
　今年もよろしくお願いいたします

　 令和８年１月13日（火）
特別支援教室こぶし

　 １月号

　　　

　あけましておめでとうございます。今年も子供たちの笑顔とともに成長を見守っていけ
ることを嬉しく思います。
　ご家庭でも、冬休みのペースから、学校生活のリズムに戻すために、お子様をサポート
してくださっていることと思います。いつもご協力いただき、ありがとうございます。
 学年の最後を締めくくる３学期も、子供たちが自分のよさを実感できるような指導を在
籍学級とご家庭と連携して行っていきます。どうぞよろしくお願いいたします。
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1月の行事予定

こぶし

※３学期の保護者面談予定は２月17日（火）～３月９日（月）
です。１月中におたより等で調整させていただきますので、ご
回答よろしくお願いいたします。また、面談・参観は随時受け
付けておりますので、担当教員にご相談ください。
※１月16日（金）まで拠点校、桜野小に勤務しています。ご質
問等があれば桜野小こぶし教室までご連絡ください。
※学童・保護者参観週間は下記の通りです。詳しくはこぶしだ
より２月号をご確認ください。
２月２日（月）～２月６日（金）

　　　　
桜野小学校　特別支援教室こぶし　連絡先
　　TEL：０４２２―５３－５６５１
※教員が不在の場合は、留守電にメッセージをお願いします。



冬あそび

◎レジ袋を使った凧の作り方

こぶし保護者懇談会を行いました

材料：レジ袋　１枚
　　　シール　マジック　セロハンテープ
　　　毛糸もしくは紐
　　　リボンもしくはスズランテープ

★作り方

1. レジ袋にシールを貼ったり絵を描いたり

する。

2. レジ袋の底に、スズランテープかリボン

をセロハンテープで貼り、持ち手部分に

毛糸か紐を結んだらできあがり！

　冬の冷たい空気の中にも、子供たちが楽しめる遊びがたくさんあります。外で過ごす時間が減りがちな

この季節だからこそ、雪や風、冬の光を感じながら遊ぶ経験を大切にしてほしいと思います。

　そこで、冬の遊びをご紹介いたします。北風が吹く季節に楽しめる遊びのひとつに「凧あげ」がありま

す。気軽に楽しめる凧作りで、広い場所で風を受けて凧が空へ舞い上がる瞬間が魅力です。子供たちへ大

きな達成感をもたらします。

　12月19日（金）に、対面とオンライン（ZOOM）の同時開催でこぶし保護者懇談会を行いました。こぶし

保護者懇談会は「保護者の方同士の交流の機会を増やすとともに、日々の不安や困り感を解消する機会に

したい」という思いで開催しています。当日は合わせて約10名の保護者の皆様にご参加いただきました。

ありがとうございました。短い時間ではありましたが、「長期休みに、お子様と一緒にやると楽しいおす

すめのこと」のテーマで交流した後、話し合ったことを参加者全員で共有しました。会場やオンラインの

グループも和やかな雰囲気の中で保護者の方々からいろいろな話を共有していただきました。

交流の中で出たお話を簡単にご紹介します

テーマ：我が子または子供の頃の好きなメニュー
　子供たちの「好きなメニュー」について保護者の方に伺うと、
思わず笑顔になるエピソードがたくさん届きました。お刺身を
もりもり食べる姿や、ピーマンをクタクタに煮ると食べてくれる
など、ご家庭での温かい時間が目に浮かびます。また、「オム
ライス、ラーメン、カレー、ハンバーグは定番ですね。」と話が
盛り上がる場面もあり、どのお話からも子供たちの「好き」が
溢れていました。

テーマ：長期休みに、お子様と一緒にやると楽しい
　　　　おすすめのこと
　家族でUNOをして盛り上がったり、ホットプレートでお好み
焼きやフレンチトースト作りに挑戦したり、大人も子供も遊べ
るバッティングセンターに行く等、ご家庭の楽しい時間が伝
わってきました。「卵が割れるようになったから一緒に作って
います。」という微笑ましいエピソードもあり、子供たちの成長
を感じられるひとときに心が温かくなりました。

保護者の皆様からたくさんのお話をお聞かせいただき、私たち教員にとっても大変充実した懇談会とな

りました。ありがとうございました。
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