
９月５日 「不安や悩みがあったら話してみよう」 
 

２学期が始まって、１週間がたちました。生活リズムはもどってきました

か。皆さんの学習の様子を見に行くと、しっかり話を聞いて学習している様

子が見られます。すばらしいです。 

 さて、先日、文部科学省の永岡桂子大臣から、小学生に向けてのメッセージ

が送られてきました。大切な命を守るために、不安や悩みがあったら、一人で

抱え込まずに、近くの大人や相談窓口を利用して相談しようという内容です。 

今週中に、皆さんのタブレットにも担任の先生を通してそのメッセージを送り

ます。ぜひ、読んでみてください。そこには、相談窓口の連絡先も載っていま

す。不安や悩みは一人で抱え込まないことが大切です。 

 続いて４年生のプレセカンドスクールについて話します。今週の８日（木）

から 10 日（土）、２泊３日、山梨県の山中湖で宿泊学習が予定されています。

富士山の近く、大自然の中で多くのことを学んできます。学年の合言葉は「エ

ール フォー オール」で、みんなのために自分ができる「エール」を考えて

行動しようという意味が入っているそうです。友達と協力して多くのことを吸

収してきてください。みんなで４年生を応援していきましょう。 

 


