
 

６月６日 「ふれあい月間 －いじめのない生活－」 
 

６月６日は２４節季で「芒種」（ぼうしゅ）と言っています。芒と

は稲(米)の種を指していて、梅雨入りも近いこの時期に稲の種蒔き

をする季節であることをあらわしています。季節は段々と夏に近づ

いてきています。 

さて、今月 6月は「ふれあい月間」といって、いじめや差別をせず

に、明るく楽しく学校生活をおくることの大切さを考える月です。 

皆さんは、友達にわざといじわるをしたり、相手が嫌がることをし

つこくしたりしていませんか。そういうことをされると毎日の生活

が辛くなり苦しくなります。また、している人の心もだんだんと汚れ

ていきます。いじめは絶対にしてはいけません。また、その様子を見

ていて、やめさせない場合は、その人もいじめに加わったことと同じ

になります。 

いじめをするのではなく、相手の気持ちを考えて行動すると、みん

なが幸せになります。もし、いじめで困っている場合は、先生やスク

ールカウンセラー、お家の人など近くの大人に相談しましょう。 

今月は、ふれあい月間です。改めていじめをしないこと、周りの人

へ思いやりの心をもって生活することを考え、行動していきましょ

う。 

 


