
６月８日 全校朝会（動画朝会） 

明日からお弁当給食～静かに準備し、もぐもぐ食べよう～ 

  

この植物は何だかわかりますか。これは、３年生が観察で使えるように苗を植えて準備し 

ていたキャベツです。もう少し大きくなると葉が玉のように巻いてキャベツらしくなります。

春先はキャベツの畑にモンシロチョウがたくさん飛んでいます。モンシロチョウはキャベツ

が大好きで、葉の裏に卵を産み付けるのです。卵からかえった青虫はもぐもぐキャベツを食

べて大きくなり、また蝶になります。この時期のキャベツは青虫に食べられた穴がたくさん

あいています。ビオトープの前にあるので、そっと葉を裏返して見てください。でもお食事

中の青虫をおどかさないでくださいね。 

 

 さて、クラスの半分ずつが登校する分散登校も２週目になりました。マスクをする、手を

洗う、はよくできているようですが、友達との距離を離して行動することは、なかなか難し

いようですね。校舎内に入ってしまうと、友達とくっついて並んだり、顔を近付けてお話し

したりする姿も見かけます。先週は、手が届かないくらいの距離を離して行動するようにし

ましょうとお話ししました。これは、コロナウィルスの感染を防ぐという目的でとても大事

なことと言われています。自分には関係ないと思わずに、みんなで気を付けていきましょう。 

 

 明日からお弁当給食が始まります。給食が始まる前に、少ない人数のうちに給食の時間の

過ごし方を練習するために、お弁当を用意していただきます。お家の方には、ありがとうご

ざいますと感謝の気持ちをきちんと伝えてください。 

 

 そして、給食の前と後に、手をよく洗うことはもちろんですが、「いただきます」までの

間も前を向いて、お話せずに、静かに待つことや、食事の間もだまってもぐもぐ食べるなど、

これまでの給食の時間とは違う過ごし方になっているので、しっかりと守ってください。 

「こんな給食の時間はつまらない」と感じる人もいると思いますが、「特別な年」を安全に

過ごすために必要なことなので、「静かに準備して、もぐもぐ食べる」給食時間になるよう

みんなで気を付けていきましょう。 

 

 キャベツの葉の上で卵からかえった青虫は、今、大きくなるためにもぐもぐ一生懸命にキ

ャベツの葉を食べています。毎日見ていて不思議だなあと思うことがあります。キャベツの

苗を植えたばかりの頃は、モンシロチョウを見かけませんでしたが、葉が大きく育ってくる

と、毎日飛んでくるようになりました。モンシロチョウは、どうやってここのキャベツに気

が付いたのでしょう。誰かに教えてもらったのでしょうか。それとも、モンシロチョウが、

自分でキャベツを見付けることができる、何か秘密があるのでしょうか。 

  

 すごく不思議なことに出会ったときに、調べてみたいと思うことや、実際に調べてみるこ

とはとても大事な勉強です。知らなかったことが分かると嬉しいし、人にも話してみたくな

ります。そして、また、新しいことを調べてみたくなる。大きな発明はこういう小さな好奇

心の積み重ねから生まれるとも言われます。不思議だなあと思うことをみなさんも調べてみ

ませんか。今日は、明日からお弁当給食、モンシロチョウの不思議についてのお話でした。  


